
 

 

 

Dans la nature, en toute liberté sur un ancien site celtes, je vous propose un atelier méditatif 

original pour libérer au son du bol tibétain tout ce qui n'est plus utile à l'épanouissement de votre 

âme. Vivez un voyage dans les profondeurs du temps pour résoudre l'histoire familiale et nous 

libérer des traumatismes de nos ancêtres qui se reflètent encore aujourd'hui dans notre corps, 

dans nos émotions, dans nos pensées. 

 

Rendez-vous au Parking de l’auberge du Hungerplatz à Barr à 13h50. Prévoir une balade de 2 

kms, 100m de dénivelé. Nous sommes en moyenne montagne, merci de prévoir des chaussures 

adaptées. 

 

Participation : 25€ - 10 personnes. 

 

La validation de l'inscription se fait par simple contact mail, telephone, messenger, whatsapp 

(lescheminsdelequilibre@gmail.com ou par sms au 0614101149). 

 

En fonction des conditions météo la randonnée peut être reportée. 

Organisatrice : 

Katia Muller, Psycho-thérapeute, phyto-thérapeute, Géobiologie et soins énergétiques et de l’âme 

du Cabinet Les Chemins de l'Equilibre. 


